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自知难于知人，自信难于信人
2022年12月14日
班级：大数据技术2203  姓名：张永豪  序号：19  学号：222003872
古希腊哲学家苏格拉底曾说：“认识你自己”，其中这句话中的这个“你”字，我认为是他的核心要义，这无疑指的是一个个具体的人。因为，只有人，才能真正认识自己。
当然，苏格拉底并没有阐明说如何认识自己的方法，这就要求我们自己去认识自己，用一分为二的辩证法来客观的认识自己。现如今进入大学的同学们基本上业已成年，对自己的过往也的确有必要进行自我的分析。这对未来无论是学习、工作还是生活来说无疑都是有益的，因为只有真正地认识自己，才能更好地发挥自己的长处，扬长避短，激发自我的主观能动性，从而使未来更加地明朗与清晰。
我将从两方面进行自我的剖析，首先“自知难于知人”，我们了解自己比了解别人更难，故而我们要首先要了解自己。再之后“自信难于信人”，有时我们相信自己比相信别人更难，故而我们要更相信自己才行。只有了解自己再相信自己，我们一定能够活出精彩人生。
自知难于知人
Who are you？你到底是谁？当我第一次听到这个问题时，我也会惊一下，不能脱口而出回答。我们常常不能准确的认识自己，所以这恰恰说明其重要性。
我出生于一个小康家庭，从小可以说是快乐的长大，高考后，来到了襄职，其实说实话，不同于高中时的目标明确，曾有过一段时间的迷茫期，不过高兴的事，学校有老师的悉心引导让我很快走了出来。
我的性格是属于比较外向的，交朋友也比较快，这可能于我从小生活的环境有关，某些时候同学们也会戏称我为“张老师”，其实我还是比较喜欢这个称呼的，我热心于帮助同学们解决一些我力所能及的一些问题，我也非常享受这一过程，我认为这即帮助了别人又让自己有了分析问题的能力。
对于未来大学三年的学业规划，我也有比较清晰的认知，首先，专业技能与专升本要同时抓，这就需要我们制定科学的学习方法，不能一边倒。
我会在专业技能课不落下的情况下学习英语，英语是一大痛点，所以要科学备考，由于只有一次机会（专升本），所以我们要抓住时机。
自信难于信人
有人说你基础很差专升本在你身上绝对不可能时，你不能轻易放弃。
我们其实很多时候对自己缺少信心却喜欢鼓舞别人，所以“自信难于信人”，我对我是无时无刻都充满着自信的，即便是后果不堪入目我也会一笑而过，人生只有这么长，不能一直活在自卑之中。
尝试与自信是并重的，我们要积极尝试，好比说专升本考试你认为自己不行你就绝对不行，但你只要坚信我一定能过，那你就很大可能上岸。
自知自信方为完人
    所以我的对自己的人生感悟就是“自知自信方为完人”，这也是我的座右铭，相信我坚持努力成果即便不算很大是也会一直做下去，这就是我的性格，外化于心，内化于行，相信我一定能成功。
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